
Lokálne sústredenie / tréning / LT  Op5mist a LT 420 
17. 4. 2025  Senec 

 
Dĺžka trvania: 0,5 dňa     Časový rozpis: 
Tréner:  Ivo Brachtl 
Účastníci:     

  
 
Zhodnotenie: 

Vzhľadom na to že nebol jasný začiatok tréningu deE sa 

nevedeli čas prihlásiť. Flexibilne vedela 

zareagovať len Johanka ktorá si zajazdil 

a na OpEmiste a Olivia, ktorá 

predstavila LT 420 pre nového záujemcu 

z externého prostredia. 

Fúkal stredne silný vietor, ktorý Johanka 

využila na nácvik obratov. Ukázalo sa, že 

v obratoch má ešte rezervy, poziVvna ale 

bola jej snaha a výhodou bola 

skutočnosť, že bola sama a mohol som sa 

jej plne venovať. Vzhľadom na teplotu 

a silnejší vietor, dĺžka tréningu musela 

zodpovedať možnosEam dieťaťa. 

Na 420 som nastúpil najskôr spolu 

s Olíviou a Vitalijom a keď som mal istotu, 

že to spolu zvládnu, prestúpil som na 

motorák a spolu s Filipom sme ich 

sprevádzali. Po hodine sa Vitalij s Filipom 

vymenili, Olívia pokračovala na kormidle. 

Chlapcov zážitok na plachetnici nadchol. 

 

 

 

12:00 – 17:00 Príchod, príprava lodí,  brífing, 
vyplávanie a tréning na vode, obed, 
zbalenie lodí, návrat do Bratislavy. 1 Cocher Johana 

2 Skuráková Olívia 
3 Bilak Vitalij 
4 Barka Filip 


